Число_______ Месяц____________Неделя________________________
	День недели
	№ п/п
	Фамилия, имя ребенка
	Упражнения

	Понедельник
	1
	Апыхтин
	

	
	2
	Борзяк
	

	
	3
	Попов
	

	
	4
	Андреева
	

	
	5
	Николаева
	

	
	6
	Шароватова
	

	
	7
	Илюшкин
	

	Вторник
	1
	Бреднев
	

	
	2
	Калинкин
	

	
	3
	Люшин
	

	
	4
	Митрохина
	

	
	5
	Переверзин
	

	
	6
	Андреев
	

	Среда
	1
	Братовников
	

	
	2
	Вытчиков
	

	Четверг
	1
	Никишин
	

	
	2
	Савин
	

	
	3
	Осипова
	

	
	4
	Симашов
	

	
	5
	Чигирев
	

	
	6
	Янцен
	

	Пятница
	1
	Тикунов
	

	
	2
	Николаев
	

	
	3
	Люшина
	

	
	4
	Пчелинцев
	

	
	5
	Быков
	

	
	6
	Ткач
	

	
	7
	Журавлев
	

	
	
	
	

	
	
	
	



